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はじめよう！ NACでACTION!

NACTION!

編集
後記

“楽しいことは自然の中にある”を体感しに、冬こ
そ野外へ出かけてみませんか。星空観察や心も
体も温まるたき火が冬のオススメです！

賛助会員
のご案内

ナックでは、ナックの事業に賛同し、経済的にサポートを
いただく賛助会員（会費：一口5千円）を募っています。い
ただきました会費は、ナックアウトドアリーダーの育成に
充てるものでございます。お申込は、下記のＵＲＬで承っ
ています。どうぞよろしくお願いいたします。
https://www.npo-nac.jp/inquiry/contact.html

気軽にたき火を楽しむことができる
「たき火カフェセット」を秋冬シーズ
ン限定でご用意。

 “公園ではできない自由な遊びを楽しもう！”をテーマに10月より
活動開始！ 初回は森の探険や竹の弓矢作り等を楽しみました。

12月
「冬休み子どもキャンプ」
森の探険、アウトドアクッキングなど
▶①12/17（土）～18（日） ②12/24（土）～25（日）
▶小学1年生～6年生
▶各40人（申込者多数の場合は抽選）

1月
「親子でたき火を楽しもう」
たき火で温まりながら昼食・おやつ作りなど
▶1/22（日）
▶親子 10組（申込多数の場合は抽選）

2月
「プロジェクト・ワイルド 指導者養成講座」
生き物を題材とした体験型の環境教育プログラム
▶2/11（土）
▶18歳以上の環境教育に興味や関心のある方
▶20人（最小催行人数5人）

12月
「ウィンターキャンプ～世界のクリスマス
いろんな国のクリスマスを楽しもう～」
▶12/25（日）～26（月） ▶小学１～6年生　定員20名

1月
「お正月キャンプ～ホップ・ステップ・運気アップ
ソラニューイヤーキャンプ～」
▶1/7（土）～8（日） ▶小学１～6年生　定員20名
「ウィンターデイキャンプ～みんなでオニたいじ！
いろんな節分を楽しもう～」
▶1/29（日） ▶小学1～6年生　定員40名

12月
「クリスマスキャンプ」
ランタン作り、身体が温まる野外炊飯
▶Aコース 12/17（土）～18（日）
　Bコース 12/26（月）～27（火）
▶小学１年生～６年生　各50人
　

1月
「星みつけ隊」
満月・木星・火星の観察など
▶１/７（土）
▶家族・グループ　10組
「冬休みデイキャンプ」
手作り雪遊び・思い出の工作
▶１/８（日）
▶小学１年生～６年生　50人

2月
「親子キャンプ」
たき火体験・アウトドアクッキング
▶２/19（日）
▶家族・グループ　10組

イ ベ ント 情 報  

スターウォッチ
アクトランドＹＡＯ•竜田古道の里山公園

四條畷市立野外活動センター•寝屋川市野外活動センター
四條畷市立野外活動センター•三田市野外活動センター・

寝屋川市野外活動センター

たき火カフェ期間限定！
あったか

ほっこり

いろんな星座を
見てみよう！

放課後プレーパークinアクトランドYAO

八尾市立大畑山青少年野外活動センター（アクトランドＹＡＯ）

四條畷市立野外活動センター

12月
「冬休み小学生キャンプ」～ワールドツアーキャンプ～
世界の野外料理、世界のお祭り体験、
キャンドルファイヤー、室内テント泊など
▶Aコース 12/17（土）～18（日）
　Bコース 12/24（土）～25（日）
▶小学1年生～6年生　各40人

竜田古道の里山公園

12月・1月・2月
「親子で作ろう! 冬のキャンプ飯」
▶12/25（日）　ピザ作りとおやつ燻製
▶ 1 /22（日）　鉄板で作る豚肉のちゃんちゃん焼き
▶ 2 / 5 （日）　ダッチオーブンで作るカレーライス
▶各回　親子 10組（先着順）

大阪府立青少年海洋センター

寝屋川市野外活動センター

楽しいね！

12月～2月

どれにしようか
迷っちゃうね！

好評につ
き

今年度受
付終了！

詳しくは、各施設にお問い合わせください詳しくは、各施設にお問い合わせください

11/22時点での情報です
詳しくは、各施設にお問い合わせください

310ｍｍニュートン式反射望遠鏡や400
ｍｍニュートンカセグレン望遠鏡で見る星
空は圧巻！自分で望遠鏡を操作できる体験
型の天体観望会も実施！

072-979-0504 072-940-20280743-78-1910

072-877-0778

072-494-1811

12月・1月
「冬休み子どもデイキャンプ」
キャンプファイヤー・森のたんけん・まつぼっくりや
どんぐりでクラフト（各コース3日程あります）
▶Aコース①12/17（土）・②12/25（日）・③12/27（火）　
　Bコース①1/6（金）・②1/8（日）・③1/9（月）
▶小学1年生～6年生　各25人　

三田市野外活動センター
079-569-0388


